Technologien zum Wohle des Patienten.

Ein wesentliches Augenmerk bei der Verbesserung von
CT-Scannern liegt in der Erh6hung der Geschwindigkeit.
Je schneller ein Computertomograph arbeitet, desto
weniger fallen Bewegungen des Korpers ins Gewicht.
Die neuesten Siemens Hochleistungs-Scanner SOMATOM
Definition Flash schaffen einen kompletten Scan des
Brustkorbs in gerade einmal 0,6 Sekunden. Fiir Sie
bedeutet dies, dass sich die Untersuchungsdauer ver-
kiirzt und die Untersuchung fiir Sie angenehmer wird.

A

Darstellung des gesamten Brustkorbs einschlieBlich kleinster
peripherer Details in der Lunge.

Das wichtigste Ziel der Ingenieure ist jedoch die Verringe-
rung der erforderlichen Rontgendosis. Moderne Compu-
tertomographen verfligen Gber innovative Funktionen,
die dafiir sorgen, dass ausschlieBlich die fir die Unter-
suchung relevanten Kérperbereiche der jeweils minimal
notwendigen Strahlung ausgesetzt werden. Besonders
strahlenempfindliche Organe werden zusatzlich gezielt
geschutzt.

Das Wichtigste im Leben ist Inre Gesundheit. Sie mochten
wissen, wie Sie vorsorgen kénnen oder was bei einer
Behandlung auf Sie zukommt? Sie méchten mehr tiber
bestimmte Erkrankungen erfahren? Das Patienteninfor-
mationsportal von Siemens Healthcare hat Antworten
auf viele lhrer Fragen. Denn je mehr Sie liber Untersu-
chungen und Erkrankungen wissen, desto selbstbestimm-
ter kdnnen Sie lhren Gesundungsprozess mitgestalten.
Jeder Mensch ist einzigartig.

lhre Gesundheit ist es auch.

www.siemens.de/patienteninfo

Ihre Gesundheit im Blick.

Informationsbroschiire fiir Patienten zur
Computertomographie

www.siemens.de/patienteninfo

Answers for life.



Computertomographie -
alles, was Sie uber die
Untersuchung wissen sollten.

Was ist eine CT-Untersuchung?

CT ist ein seit 1974 eingesetztes rontgentechnisches
Verfahren, bei dem eine bestimmte Region Ihres Kérpers
Schicht fiir Schicht sichtbar gemacht wird. Im Inneren des
CT-Scanners rotiert dabei eine Rohren-Detektor-Einheit
kreisformig um den liegenden Patienten und erstellt
Aufnahmen aus vielen verschiedenen Winkeln.

Aus den Einzelwerten der verschiedenen Aufnahmewin-
kel errechnet ein Computer dann ein tberlagerungsfreies
Schnittbild. Die digitalen Informationen eines CT-Scans
kénnen anschlieBend als dreidimensionale Darstellung
am Monitor angezeigt werden.

Detailgenaue Darstellung des menschlichen Herzens und der
Koronararterien.

Wann wird eine CT-Untersuchung durchgefiihrt?

Heutzutage ist die CT-Technik in der Medizin zu einem
unentbehrlichen Hilfsmittel geworden. Sie wird fur
Routineuntersuchungen am gesamten Kdrper einge-
setzt, eignet sich aber auch zur Fritherkennung
bestimmter Krebserkrankungen. Durch die immer
bessere Bildqualitat stellt sie in gewissen Féllen sogar
eine Alternative zu etablierten Diagnoseverfahren wie
der Endoskopie dar. Der Arzt kann so einen Blick in das
Innere des Korpers werfen, ohne dass eine Sonde oder
ein Katheter eingefiihrt werden muss. Aber auch fir
Herzuntersuchungen ist der Einsatz des CTs von Vorteil:
Mit besonders schnellen Computertomographen lassen
sich beispielsweise Herzuntersuchungen in gerade ein-
mal 0,25 Sekunden ohne Atemanhalten durchfiihren.

Wie lduft eine CT-Untersuchung ab?

Bei der Untersuchung liegen Sie auf einer Patientenliege
(normalerweise auf dem Ricken). Diese fahrt Sie dann
langsam durch die Offnung des Computertomographen,
die sogenannte ,Gantry”. Von der Erstellung der Bilder
spliren Sie genauso wenig wie bei herkémmlichen Rént-
genuntersuchungen, Sie héren lediglich ein leises Sum-
men. Um bestimmte Strukturen im Inneren Ihres Kérpers
auf den Bildern besser sichtbar zu machen, kann es sein,
dass Sie vorab ein Kontrastmittel erhalten. Dies wiirde
Ihr Arzt aber im Vorfeld mit Ihnen besprechen.

Ubrigens: Denken Sie bitte daran, fiir die Untersuchung
Schmuck, Haarspangen etc. abzulegen, da sonst unter
Umstdnden die Bildqualitat so leidet, dass eine Auf-
nahme gegebenenfalls wiederholt werden muss.

Welche Risiken bestehen bei der CT-Untersuchung?

Bei einer Computertomographie wird mit Rontgen-
strahlung gearbeitet. Dabei wird die Strahlenbelastung
flr Sie so gering wie moglich gehalten. Moderne und
hochentwickelte Geréte verfligen tber eine Reihe von
Funktionen zur Reduzierung der Strahlendosis und
verringern somit die Strahlenbelastung fir Patient
und Personal.

Werden zur Untersuchung Kontrastmittel verabreicht,
informieren Sie lhren Arzt bitte iber bestehende Vor-
erkrankungen und Allergien. Im Falle einer Schwanger-
schaft sollten Sie gemeinsam mit ihm unter Umstanden
lber eine alternative Untersuchungsmethode sprechen.



